DRUSTVO PSIHOLOGA DPY¥PZ POZESKO - SLAVONSKE ZUPANIJE

Adresa: DPPZ je ¢lan Hrvatskog Telefon : 034 -273-680
Matije Gupca 12 psiholoskog drustva IBAN: HR8824070001100446494
34 000 Pozega MB: 1676709 OIB: 86379003465

17. tjedan psihologije u Hrvatskoj - 19. - 25. veljace 2024.

TJEDA
PSIHOLOGLIE
U HRVATSKO)

CUVAIMO MENTALNO ZDRAVLJE!

19. do 25. veljaCe 2024.




Hrvatsko psiholosko drustvo po 17. put organizira Tjedan psihologije s
ciljem prikaza razlicitih aktivnosti pomocu kojih psiholozi mogu
doprinijeti poboljSanju kvalitete Zivljenja pojedinca i zajednice.

Drustvo psihologa PoZesko-slavonske Zupanije ¢e Tjedan psihologije
obiljezZiti sljede¢im aktivnostima:

PONED]JELJAK, 19.2.2024.

(P)ostani bolja verzija sebe

predavanje za sluZbenike i zatvorenice

Osnazimo jake strane
Udruga osoba s invaliditetom PoZega

radionica

"Keep calm and budi sretna”

radionica za maloljetnice

Osjecam se dobro-brinem o sebi
Drustvo multiple skleroze PSZ

radionica

Mindfulness za zdravlje

Kako trening mindufulnessa (pune
svjesnosti) pomaZe u suoCavanju s boli,
bolescu i teskim situacijama

Prikaz programa razvijenog u okviru
Breathworks - UK

predavanje

Kaznionica u PoZegi, 16:00 sati

Iva Grgi¢ i Kristina Humski

Prostorije Udruge OSI, PoZega, 9:00 sati
Marija Krip, univ. spec. klin. psih

Sara Vasilj, mag. psihologije

0Odgojni zavod u Pozegi, 11:30-12:30
sati

Snjezana Fridrih Simi¢, dipl. psiholog
Prostorije drustva MS, PoZega, 17:00
sati

Lea Dikli¢, mag. psih.

Lucija Peri¢, mag. psih.

ZOOM online - 18,00 - 19,00 sati

Join Zoom Meeting
https://us06web.zoom.us/j/88459127
997?7pwd=CQqFVHnoZaxLcgUkOrLLSW
MimuTvW5.1

Meeting ID: 884 5912 7997
Passcode: 679193

Magdalena Zivkovi¢, dipl. psih.


https://us06web.zoom.us/j/88459127997?pwd=CQqFVHnoZaxLcgUkOrLLSWMimuTvW5.1
https://us06web.zoom.us/j/88459127997?pwd=CQqFVHnoZaxLcgUkOrLLSWMimuTvW5.1
https://us06web.zoom.us/j/88459127997?pwd=CQqFVHnoZaxLcgUkOrLLSWMimuTvW5.1

UTORAK, 20.2.2024.

Odabir zanimanja - roditelji
kao vodici: Uloga roditelja u
djetetovu odabiru buduceg
Zanimanja

predavanje za roditelje

»TKo te pita kako si?“

predavanje o mentalnom zdravlju za
gradanstvo

SRIJEDA, 21.2.2024.

Trodnevna edukacija napredne razine
programa PoMoZi Da za odgojno
obrazovne djelatnike

Kako smanjiti utjecaj
konzumerizma na djecu i
mlade?

Interaktivno predavanje za gradanstvo

Gradska knjiZnica PoZega,
Dvorana mudrosti, 18:00 sati

Ivana Garilovi¢, mag. psih.

Gradska knjiznica Pakrac, 18:00 sati

Natasa Major, prof. psihologije

0Odgojno-obrazovni centar Pozeske
biskupije 8:00-16:00 sati

Ana Matkovig, dipl. psih.

Nikolina Bodolovi¢, mag. psych

ZOOM online, 17:00-18:00 sati

Join Zoom Meeting
https://us06web.zoom.us/j /86178582
930?pwd=MDeg86Urz9F4Tkg6Dp40KT
eb8UV3jN.1

Meeting ID: 861 7858 2930

Passcode: 170618

Barica Urh, mag. psihologije,
klinicki psiholog


https://us06web.zoom.us/j/86178582930?pwd=MDeg86Urz9F4Tkg6Dp40KTeb8UV3jN.1
https://us06web.zoom.us/j/86178582930?pwd=MDeg86Urz9F4Tkg6Dp40KTeb8UV3jN.1
https://us06web.zoom.us/j/86178582930?pwd=MDeg86Urz9F4Tkg6Dp40KTeb8UV3jN.1

CETVRTAK, 22.2.2024.

Trodnevna edukacija napredne razine Odgojno-obrazovni centar Pozeske
programa PoMoZi Da za odgojno biskupije, 8:00-16:00 sati

obrazovne djelatnike
Ana Matkovi¢, dipl. psih.

Nikolina Bodolovi¢, mag.psych

Psiholoske osnove boli Gradska knjiznica PozZega,
Dvorana mudrosti, 18:00

Predavanje za gradanstvo
prof.dr.sc. Dragutin Ivanec

(P)ostani bolja verzija sebe Kaznionica u PoZegi, 16:00 sati

predavanje za sluZbenike i zatvorenice Iva Grgi¢ i Kristina Humski

PETAK, 23.2.2024.

Trodnevna edukacija napredne razine Odgojno-obrazovni centar PozeSke
programa PoMoZi Da za odgojno biskupije, 8:00-16:00 sati

obrazovne djelatnike
Ana Matkovig, dipl. psih.

Nikolina Bodolovi¢, mag. psych.



PONEDJELJAK, 26.2.2024.

SavrSeno nesavr$ene price mentalnog
zdravlja

radionica za uc¢enika 2. Razreda Obrtnicke
skole

CETVRTAK, 29.2.2024.

Prilagodba na zdravstveno stanje i
promjene u zivotu

radionica

Sto sve moram znati prije
ulaska u svijet voZnje?

Predavanje za gradanstvo i srednjoskolce

PONEDJELJAK, 4.3.2024.

»MozZe li nam aktivno slusanje pomoci u
suocavanju s emotivno zahtjevnim
situacijama?“

radionica

Obrtnicka Skola PoZega, 12:30 sati

Iva Zrins$cak, prof. psihologije

Klub Zena lijecenih na dojci i udruge
ILCO PoZega, 16:30 sati

Marija Krip, univ.spec.klin.psih.,
Antun Soldo, bacc.radne terapije
Ivan Vukoja, dr. sc.

Obrtnicka skola PoZega, 17:30 sati
Ljiljana Mikus, mr. sc. procelnica Sekcije

za prometnu psihologiju Hrvatskog
psiholoskog drustva

Udruga Mali princ, 17:30 sati

Marija Krip, univ. spec. klin. psih
Silvija Crnkovi¢, prof. psihologije
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